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Carrer de Sant Carles, 36, 08922
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PLATOSDELDIA

Pl dol, dia

Cocinatodoeldiaabierta/Cuinatoteldiaoberta

ENSALADAS #.owctes

SEMANALES sty

Ensalada del tiempo

Amanida del temps.

Ensalada / salpicén de marisco
Amanida / salpico de marisc..............c...coc..... !

Ensalada de pulpo a la vmagreta
Amanida de pop a la vinagreta......................

Ensalada de verano (temporada)

A ida d'estiu (temporada). Tapa 4,9

LUNES / DILLUNS

Garbanzos / Cigrons. 5,60¢€

MIERCOLES / DIMECRES

Judias pintas / Mongetes pintes...... 5,60€

Fabada asturiana / Fabada asturiana 9,50¢€
alternas /

JUEVES / DIJOUS

Habas a la catalana / Faves a la catal. 5,00¢

Estofado de ternera / Estofat de vedella ...................................... 6,85€
alternas / I

VIERNES / DIVENDRES

Lentejas / Llenties. 5,50€

TODOS LOS DIAS / TOTS ELS DIES

Caldo gallego / Brou gallec. 4,95¢€

PLATOSFRIOS 72z et

PLATOS CALIENTES ratsets

Ensaladilla rusa A E Macarrones

A ida russa. o€ / 8150€ Macarron:

Entremeses Canelones

E ) 9,50€  Canel .. 6,55¢€

Esquelxada de bacalao ©0a 14,956/ 18.35€ Arroz a la cubana 26

queixada de bacalla Tapa ./ " Arros a la cubana T

Esparragos blancos Berenjena rellena de came :pn

Esparrecs blancs. 8,45€  Alberginia farcida

Esparragos con jamoén del pais

Esparrecs amb pernil del pais. 17,45¢€

Esparragos con jamon de jabugo

Esparregs amb pernil de jabugo. 24,10€

Gazpacho (temporada)

Gaspatxo (temp 4,85¢€

Melon con jamén del pais

Melé amb pernil del pas. 17,10¢€

Melon con jamén de jabugo

Melé amb pernil de jabugo 23,70¢€

Pina con jamén del pal's /\\\7,) Moluscos € 2\ Gluten ; Huevos

Pinya amb pernil del pais. 17,10€ N/ Makluscs \_/ Gluten Ous
(...)) Crustaceos (%) Cacahuetes 7 Lécteos

P|ﬁa con jamo’n de jabugo ) Crustacis \==/ Cacauets Lactis

Pinya amb pernil de jabugo 23,70€ (@) Pescado () Mostaza 2 Sésamo
"/ Peix \/ Mostassa Sésam

Cogollos de tudela con anchoas 910¢€ (F) Apio (69) Altramuces ( ) Frutos de

Cabdells de tudela amb anxove ’ ‘g,) Api \8 Tramussos \/ ﬁas::a;a

. (T sulf fosca
Aguacate relleno de marisco* - (&) Sifeos el
Alvocat farcit de marisc J0£/13,80€
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NUESTRASTAPAS

[e5 wo5lies Tapes

Cocinatodoeldiaabierta/Cuinatoteldiaoberta

Patatas bravas

Patates Braves.. s apa pequefia 4 6,10€
Buiiuelos de bacalao r g

Bunyols de bacalla . 1,25€/u

Croquetas de cocido :

Croquetes de carn d'olla . 1,40€/u

Tortilla de patatas

Truita de ,natatpm 5,00€
Pincho moruno

Broqueta moruna 5,25€/u

Pincho moruno (con pimientos del Padrén y pan tostado)

Broqueta moruna (amb pebrots de Padrd i pa torrat)...........-. 6,90€/u

Bomba )

Bomba . 5,90€I u
Albondigas

Mandc ill u ( 10,00€
Callos )

Tripa amb cap i pota............o.o........ equeia 8 12,15¢€

Boquerones en vinagre

Seitons en vinagre. 5,60€
Anchoas del cantabrico

Anxoves del cantabric 8,00€
Atiin en escabeche

Tonyina escabetxada. 8,00€
Mejillones al vapor ‘

Musclos al vapor. i 10,15€
Mejillones con tomate

e kg \ 10,50€
Mejillones variados (vapor, vinagreta y allioli)

Musclos variats (vapor, vinagreta i allioli).. 10,15¢€
Mejillones a la vinagreta,, i

Musclos a la vinagreta ‘ qu 11,75¢€
Berberechos de lata "

Escopinyes de llauna 11,15€

Sepia troceada (para compartir)
Sipia trossejada (per compartir)

22,40¢

PLATOSCOMBINADOS

P%WW

DECARNE p. ces.

Butifarra, judias y pimientos
Botifarra, . ip);benh 11,10€

Bistec, huevo, pimientos y patatas bravas;

Bistec, ou, pebrots I patates braves................ccccoeveeerrernenn 15,80€

Lomo, huevo, champiiiones y pimientos
Llom, ou, Xampinyons i PEbIOtS...........evrrecoceersoeoreen. 13,25¢

Lomo, huevo, bacon y patatas bravas
Llom, ou, bacd i patates braves...............cccccocuvurueriunris 15,80€

Lomo, salchichas, judias y pimientos
Llom, salsitxes, mongetes i pebrots................................. 12,10€

Pollo, pimiento y tomate
Pollastre!)pebroti to y‘1 t 10,90¢€

Ensaladilla rusa, frankfurt,
tortilla y jamén dulce

Amanida russa, frankfurt, truita i pernil dolg.............. & 1 3180€
Salchichas, huevo, frakfurt y tomate

Salsitxes, ou, frankfurt, i tomaquet 11,25¢
Salchichas, huevo,

g;?sll(tf(ggt t')lP ?rgl?kl}u%,jlgg:iaifmngetes ........................... 12,10€

Bistec, pincho, frankfurt, bacon, tortilla,

tomate, judias y patatas bravas
Bistec, pinxo, frankfurt, bacd, truita,
tomaquet, mongetes i patates braves..............c.cccoeuueeee. 27,30¢

Jamon, huevo, bacon y judias
Pernil, ou, bacé i mongete: 1 5,95€

Frankfurt, champiiones,

judias,bomba y salchichas
rankfur : i ,J!o, , bomba i salsitxes.. ......... 16,65€

Bistec, lomo, huevo

bacon, judias y salchichas
Bistec, /I'ojm, ou, baZé, getes i salsitxe: 22,40¢€

DELMAR 2.z..,

Bacalao, albondigas y patatas bravas
Bacalla, mandonguilles i patates braves........................ 22,40€

Mejillones, pulpitos y calamares
Musclos, popets i cal. 27,50€

Calamares, pulpitos y ensalada
Calamars, popetgi i) 26,80€

Pulpitos, calamares y choco ’
Popets, calamars i xoco. 28,45¢

. ol
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DELATIERRA

—— Delalisa

Cocinatodoeldiaabierta/Cuinatoteldiaoberta

CARNES c...,

EMBUTIDOS z47z

Salchichas del pais

Salsitxes del pais. ; 7,15€
Pollo asado o a la plancha (muslo o pechuga)

Pollastre a I'ast 0 a la planxa (CUIXa O Pit)..............c.covvverrrrerrrnns 6,90€
Pollo rebozado

Pollastre arreb z 7,15¢€
Medio codillo de cerdo al horno

Mig brad al forn. 8,30¢
Bistec de ternera

Bistec de vedella. 7,15¢€
Lomo de cerdo

Llom de porc. ; 7,15¢
Butifarra de pagés

Botifarra de panég 2 8,10€
Oreja de cerdo

Orell!a de porc. 0 10,45¢€
Codillo de cerdo al horno

Braé de porc al forn. 16,60€
Costillas de cordero

C lles de xai. 21 ,85€
Costillas de cabrito

Costelles de cabret. 23,10€
Costillas de cabrito a la milanesa

Costelles de cabret a la mil - 24,30¢
Pierna de cabrito al horno

Cuixa de cabret al forn. 22,00€
Entrecot a la plancha

Entrecot a la ,nlam'{)a 24,50€
Entrecot a la pimienta (entre semana

Entrecot al pebre znrre ( ). ) 29,95¢
Solomillo de ternera a la plancha

Filet de vedella a la planxa P 26,90€
Solomillo de ternera a la pimienta (entre semana)

Filet de vedella al pebre (entre setmana) 29,95¢€

Parrillada de carne (1 bistec de la pieza, medio solomillo de
ternera, 2 costillas de cordero y 2 de cabrito, 1 butifarray 1 trozo de
lomo) Graellada de carn (| bistec de la pega, mig filet de vedella,

2 costelles de xai i 2 de cabrit, 1 botifarra y 1 tros de llom).... 47,75€

Chuletén de ternera gallega 1kg ;
con patatas fritas y pimientos de padron
Mitjana de vedella gallega amb patates fregides i pebrots de padré...58.95€

Chuleton de ternera gallega con costillas |

de cabrito, patatas fritas y pimientos de padron

Mitjana de vedella gallega amb costelles

de cabrit, patates fregides i pebrots de padr.......................... 79,95¢€

Lacon

Lacon.

Tapa 8,40€ / 13,95€

Jamon de jabugo cortado a mano
Pernil de jabugo tallat a ma...................... Tapa 17,70€ / 25,45¢€

Jamon del pais

Pennil del pais. Tapa 8,40€/14,00€
Queso manchego )

Eormal Tapa 11,60€/17,50€
Lomo ibérico

Llom ibéric 21,90€
VERDURAS 44..,

Champiiiones

Xampi ,p,.. Tapa 7,50€ /9,70€
Varitas de berenjena ® ¢

Varetes d'alberginia..............ccoceceeeeeemme. " Tapa 8,25€/10,75€
Berenjenas rebozadas

Albergini bossad ...Tapa 6,90€ /9,10€
Alcachofas rebozadas

Carxofes arrebossad ".Tapa 7,95€ / 10,25¢€
Pimientos de Padron

L o Lo — Tapa 7,90€ /13,10€
Verduras a la plancha o al homo

Verdures a la planxa o al forn. & 13,10€




DELMAR

 Delmay, —

Cocinatodoeldiaabierta/Cuinatoteldiaoberta

PESCADOS ~...., MARISCOS sty

Salmon Calamares a la plancha "
Salmé - 18,25¢ Chmarsala planxa? ......................... Y ....Tapa8,50€/13,60€
Merluza & 18,25¢ Calamares a la romana O W # Tapal2,95€/15,70€

Llug. Calamars a laromana

Bacalao alallauna _ . R
Bacalla a la llauna. Y@ 9 trozo 12,00€/2 trozos 24,00€

Calamares alaandaluza , - .. ..
Calamars a l'andah W ¥ Tapal12,75€/15,95€

Bacalao con tomate_ .. ipi ’ ¢ :
Bacalla amb tomaquet......."” 1 troz0 12,00€/2trozos 24,00€ Chipirones ® V¥ ¥ 1apa11,50€/15,70€

............ Sipions.

Dorada al horno (fines de semana) % Pulbitos a la plancha .
Orada al forn (caps de ). @ U 21,65€ poper:s 212 p,,,,,,,? WY Tapal3,50€/17,90€

Lubina al horno (fines de semana)
Llobarro al forn (caps de ).

®_20,65¢ Shoco W ¢ Tapa14,85€/19,00€

R .
R ®___2590¢ Sepaalaplancha v 22,40¢
Lenguetdo ® 29,25¢ Fulbo gallego W Tapa19,70€/26,20€
Pata de pulpo a la plancha con parmentier de patata'”
Pota de pop a la planxa amb parmentier de patata.................... 28,70€
Almejas a la plancha
CIDTSSejS ala ,nlanea ©  Tapal 4,60¢/20,60€
Gambas saladas =
Gaibes saleth W 1apa16,40€ /20,80€
Gambas a la plancha ")
Gambes a la nl:an!()a bl I{H){:Zg,gg{: /35,30€
Cigalas )
iy @ 1a0023,30€ /35,30€

PESCADOS Y MARISCOS COMBINADOS ~... - rasise connats

Parrillada: Merluza, salmén, sepia, 2 cigalas 4 gambas, pulpitos y almejas wHre Y

Graellada: Llug, salmé, sipia, 2 lans, 4 bes, popets i cloi 73,85¢€
22| G enche ey pphos oY arsse
23 ,.'engugdo', "almejas,L gaimbas y::‘:'igalas @ e V¥ 61,30€
24 {»Illuecf'lrl;;as:a Ir;;\ge, S?Imggg sgggnbas, a:IdTejas y cigalas w e YV 66,90€
25 mﬂrgi rqpe,rg’?n:b?s, almt:enj”as y cigalas w e Y 61,40€

26 Parrillada, 2 personas (Gambas a la plancha, cigalas, almejas, sepia, pulpitos, 2 trozos de salmén y 2 de merluza) wHre v
llada, 2 p (Gambes a la planxa, escamarlans, cloisses, sipia, popets, 2 trossos de salm i 2 de lIUg)...............ccoccouveerrrennee 90,35¢




VINOS

Cocina abierta todo el dia / Cuina tot el dia oberta

BLANCO 5.

NEGRO 1.,:-

D.0. Penedés D.0.Rioja “
Vifia Esmeralda 18,90€ | Marqués de Caceres 18,90€
Ermita d'Espiells 20,90¢ | marqués de Caceres 1/2............................11,50€
RamonBilbao................ Copa 3,70€ / 22,50€
Vifia Tondonia o 46,508
D.0. Emporda Marqués deRiscal...................ooooooeoo..... 31,10€
Blanc Pescador 16,50€
D.0. Ribeira Sacra
D.O. Rias Baixas Valcar Copa 2,00€/12,10€
Martin Codax 23,50¢ i
Mar de Frades..............c.ooceer Copa 3,90€/26,75¢€ D.O. Ribera del Duero
Protos 37,50€
D.O. Rueda Celeste Copa 3,90€ / 29,50€
Perro Verde..............Copa3,50€/21,90€ | Lumbreron............. Copa2,80€/13,90€
220 Uvas..............Copa 2,60€/13,30€
D.0. Manzanilla D.Q. Rigjd
De la casa (Faustino)............Copa 1,80€ /10,80€
Manzanilla La Guita.................... Copa 1,90€/13,10¢€
D.0. Ribeira Sacra
DESDE 1924 De la casa (Bodega).............Copa 1,80€ /10,80€
RAMON BILBAO
EDICION LIMITADA 2017
s hybeeh ROSADO =7 CAVAS ...,
D.0. Penedés
Torres de Casta 17,10¢ | Recaredo 39,50€
Torres de Casta 1/ 2 10,70¢€ | Gramona Imperial 28,50€
Llopart 12 18,90€
D.0O.Rioja Parxet 22,50€
Faustino Rivero.............Copa 1,80€ / 10,80€ | JuvéiCamps 28,50¢€
Ramon Bilbao..............Copa2,70€/16,60€ | Moet 60,00€






